PLANNING PROVISOIRE 2016 2017

SALLE EVOLUTIVE

LUNDI SOIR

18H — 18H45 : ZUMBA KIDS + DANSE DU MONDE (7 a 9 ans) (Chorégraphies présentées au
spectacle de fin d’année)

18H45 -19h30 : ZUMBA KIDS + DANSE DU MONDE (9 a 11 ans) (Chorégraphies présentées au
spectacle de fin d’année)

19H30 — 20H15 : RENFO /CROSS FITNESS

20H15-21H15 : BELLYBOLLY = DANSE ORIENTALE ET BOLLYWOOD (Chorégraphies présentées au
spectacle de fin d’année — choix de la danseuse d’étre présente sur scéne !!)

SALLE DE SPORTS DU COLLEGE ROSE VALLAND (ARRET BUS DU COLLEGE)

MERCREDI SOIR

19H — 19H45 : ZUMBA STEP (18 STEPS DISPONIBLE PRE-INSCRIPTIONS OBLIGATOIRE MEME
POUR LES COURS D’ESSAIS)

19H45 — 20H30: ZUMBA NON STOP + ZUMBA TONING (haltéres Zumba fournis)

20h30 — 21H15 : ZUMBA FITNESS

Cours hebdomadaires - NOUVEAUX TARIFS SAISON 2016
2017

1 COURS 170€
2 COURS 250€
3 COURS 300€
4 COURS 320€

Tarif famille -5% du totale

INSCRIPTIONS AU FORUM DES ASSOCIATIONS LE SAMEDI 3 SEPT 2016
DE 13H30 A 17H
Cours d’essai gratuit les 2 derni¢res semaines de septembre



